
Trostmomente

... für die Seele



Manchmal ist man 
wie von Fernweh krank,

manchmal sitzt man 
still auf einer Bank.Manchmal scheint die Uhr 

des Lebens still zu stehn,

manchmal scheint man 
immer nur im Kreis zu gehn.



Über sieben Brücken 
musst du gehn,

sieben dunkle Jahre überstehn,
siebenmal wirst du die Asche sein,
aber einmal auch der helle Schein.

 
(Karat)



Und der Mensch heißt Mensch,

weil er vergisst,
weil er verdrängt,

und weil er schwärmt und stählt,
weil er wärmt, wenn er erzählt,

und weil er lacht,
weil er lebt.

Du fehlst.
 

(Herbert Grönemeyer) 



nimmt ein Schicksal seinen Lauf,
erlischt irgendwo ein Stern,

scheint das Glück unendlich fern.

In diesem Moment
geht irgendwo die Sonne auf,



Und als einer von Millionen,
der an Erinnerungen hängt,

fühl ich, dass du gerade hier bist.

In diesem Moment.

(Roger Cicero)
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... fühl ich, dass du gerade hier bist.
In diesem Moment.
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