
Trostgedanken nach Psalm 23

Geborgen und getröstet



Gott wird vor dir hergehen
und dir schenken,

was du zum Weiterleben
brauchst:

Farben und
menschliche Wärme,

Licht und ein berührendes Wort.

Er lässt Kraft in dir wachsen.



Wenn du ungerecht wirst
und das Leben

für nicht mehr lebenswert hältst,
wird Gott dich rufen

und wieder empfänglich machen
für seine endlose Liebe.



Gott ist gerade
in diesen Momenten bei dir

und tröstet dich.

Dunkle Tage
werden deine Sinne

schwächen.

Du brauchst dich nicht
vor ihnen

zu fürchten.



Gott hilft,
durch den Schmerz
hindurch zu gehen

und stellt auf dem Weg 
Lichter für dich auf.

Er berührt dich
mit sanften Gesten
und zeigt dir neu

den Reichtum
des Lebens.



In seinem Haus
voller Leben

bleibst du für immer 
geborgen.

Solange du lebst,
wird Gott

dich umsorgen
und halten.
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Gott wird vor dir hergehen
und dir schenken,

was du zum Weiterleben brauchst.
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